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Kjole Ana - Maria 
 

Kjolen strikkes i forskjellige deler som monteres sammen i en gitt rekkefølge. Teknikkene 
som er brukt er Thread Lace, Slip og glattstrikk. Perlene blir trædd på når det strikkes. 
Skjørtet er dobbelt slik at det ikke blir gjennomsiktig, samt at det får en faster fasong.  
 
 
Det er alltid lurt å lese gjennom hele oppskriften før du begynner å strikke, dette vil gi deg 
god oversikt og unngå misforståelser underveis.   
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Størrelse  
XS/S 
 
Omkrets: 81 cm 
Hel lengde: 95 cm 
 
Strikkemetode  
Maskinstrikket på finstrikker uten ribb, med 
DesignaKnit. 
Jeg har strikket den på Silver Reed SK-840.  
 
Garn  
Alv fra Hillesvåg: 100% ren ny ull  
Løpelengde: Ca. 700 m pr. 100 g, Nm 14/2 
 
Farge 
Ubleket hvit nr: 8026 

 
Garnmengde 
595 g 
 
Strikkefasthet 
MS: 3.1 
Glattstrikk: 34 Ma og 53 Rk pr. 10 
Thread Lace: 29 Ma og 50 Rk pr. 10 
Slip: 48 Ma og 62 Rk pr. 10 
 
Strikkefastheten er bare veiledende, er du i tvil 
kan det være lurt å strikke en prøvelapp. 
 
Forkortelser 
MS = maskespenning 
Ma = maskeantall 
Rk = rekkeantall 
Rkt = rekketeller 
 
DesignaKnit 
VIKTIG!  Du må du huske å endre strikkefastheten 
ut fra hvilken del du strikker.  
 
Utstyr 
Perler, knapper 
3 rundpinner 2 mm 
Heklenål 3 mm 
Nål 
 
 
 
 
 

Foran 
Rkt på 0 
MS 3.1 
Sett inn strikkefastheten for slip i DK.  
 
Sleden i høyre side. 
 
Legg opp med hjelpegarn på nål 88 v – 88 h = 176 
masker og strikk 8 rekker.  
 
Bytt til hovedgarnet og strikk 2 rekker.  
 
Du skal fra nå av strikke hver side for seg.  
 
Sett ut halvparten av nålene, 88 v – 1 v, i hvil, = 
88 masker. Sette sleden til å ikke strikke nåler i 
hvil.  
 
Still inn sleden til å strikke Slip (S) og start 
DesignaKnit til å strikke Slip Foran (s. 9). 
 
Høyre halvdel 
Det skal nå økes og felles for hals og ermehull. Jeg 
har valgt å skrive hver side for seg for å gi en 
bedre oversikt.  
 
Høyre - ermehull 
*Strikk 1 rekke, øk 1 maske i høyre side*. 
Gjenta fra *-* 8 ganger til.  
Rkt 9, 4 h – 97 h masker.  
 
*Strikk 2 rekker, øk 1 maske i høyre side* 
Gjenta fra *-* 2 ganger til.  
Rkt 15, 6 h – 100 h masker. 
 
Strikk til Rkt står på 34. Fell 8 masker på høyre 
side.  
 
*Strikk 3 rekker. Fell 1 maske høyre side*.  
Gjenta fra *-* 4 ganger til. 
 Rkt 49, 17 h – 87 h masker. 
 
*Strikk 4 rekker, fell 1 maske*. 
Gjenta fra *-* 7 ganger til.  
Rkt 81, 28 h – 79 h masker.  
 
Strikk til Rkt står på 174.  
 
Fell 3 masker på høyre side, 52 h – 76 h masker. 
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Strikk 2 rekker. Fell 3 masker på høyre side.  
Rkt 176, 52 h – 73 h masker. 
 
*Strikk 2 rekker, fell 4 masker på høyre side*.  
Gjenta fra *-* 3 ganger til. 
 Rkt 184, 54 h – 57 h masker.  
 
Strikk 2 rekker,  
Rkt 186.  
Fell av.  
 
Høyre - hals 
*Strikk 3 rekker, fell 1 maske i venstre side*.  
Rkt 3, 2 h – 91 h masker.  
Gjenta fra *-* 28 ganger til. 
Rkt 87, 30 h – 79 h masker.  
 
*Strikk 3 rekker, fell 1 maske i venstre side*. 
Gjenta fra *-* 23 ganger til. 
Rkt 182, 54 h – 61 h masker.  
 
Strikk 4 rekker.  
 
Felle av. 
 
Venstre halvdel 
Sett inn alle nålene som står i hvil, 
88 v – 1 v masker.  
 
Venstre - ermehull 
*Strikk 1 rekke, øk 1 maske i venstre side*. 
Gjenta fra *-* 8 ganger til.  
Rkt 9, 97 v – 4 v masker.  
 
*Strikk 2 rekker, øk 1 maske i venstre side* 
Gjenta fra *-* 2 ganger til.  
Rkt 15, 100 v – 6 v masker. 
 
Strikk til Rkt står på 35. Fell 8 masker på venstre 
side.  
 
*Strikk 2 rekker, fell 1 maske venstre side*.  
Gjenta fra *-* 4 ganger til. 
 Rkt 49, 87 v – 17 v masker. 
 
*Strikk 4 rekker, fell 1 maske*. 
Gjenta fra *-* 7 ganger til.  
Rkt 81, 79 v – 28 v masker.  
 
Strikk til Rkt står på 175.  

Fell 3 masker på venstre side, 76 v – 52 v masker. 
 
Strikk 2 rekker, fell 3 masker på venstre side.  
Rkt 177, 73 v – 52 v masker. 
 
*Strikk 2 rekker, fell 4 masker på venstre side*.  
Gjenta fra *-* 3 ganger til.  
Rkt 185, 57 v – 54 v masker.  
 
Strikk 1 rekke.  
Rkt 186. 
 
Fell av.  
 
Venstre - hals 
*Strikk 3 rekker, fell 1 maske i høyre side*.  
Rkt 3, 91 h – 2 h masker.  
Gjenta fra *-* 28 ganger til. 
Rkt 87, 79 h – 30 h masker.  
 
*Strikk 3 rekker, fell 1 maske i høyre side*. 
Gjenta fra *-* 23 ganger til. 
Rkt 182, 61 h – 54 h masker.  
 
Strikk 4 rekker.  
 
Felle av.  
 
__________________________________ 
Bak 
MS 3.1 
Rkt på 0 
Sett inn strikkefastheten for slip i DK.  
 
Sleden i høyre side. 
 
Legg opp med hjelpegarn på nål 88 v – 88 h = 176 
masker og strikk 8 rekker.  
 
Bytt til hovedgarnet og strikk 2 rekker.  
 
Still inn sleden til å strikke Slip (S) og start 
DesignaKnit til å strikke Slip Bak (s. 9). 
 
Strikk 1 rekke. Sleden står i venstre side.  
Øk 1 maske i hver side. 
 
Gjenta å øke 1 maske i hver side til Rkt står på 9, 
97v v- 97 h.  
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*Strikk 2 rekker, øk 1 maske i hver side* 
Gjenta fra *-* 2 ganger til.  
Rkt 15, 100 v – 100 h. 
 
Strikk 19 rekker = Rkt 34.  
 
Fell 8 masker i høyre side, strikk 1 rekke, fell 8 
masker på venstre side, 92 v – 92 h.  
Strikk 2 rekker, fell 1 maske i hver side. 
 
*Strikk 3 rekker, fell 1 maske i hver side*. 
Gjenta fra *-* 3 ganger til.  
Rkt 49, 87 v – 87 h.  
 
*Strikk 4 rekker, fell 1 maske i hver side*. 
Gjenta fra *-* 3 ganger til.  
Rkt 65, 83 v – 83 h. 
 
Strikk 1 rekke.  
 
Du skal nå dele arbeidet i to og strikk hver del for 
seg.  
 
Sett 83 v – 2 h ut i hvil og sett sleden til å ikke 
strikke nåler i hvil.  
 
Høyre del 
Du skal nå strikke høyre del og sleden står i høyre 
side.  
 
Strikk 3 rekker. Fell 1 maske i høyre side.  
 
*Strikk 4 rekker. Fell 1 maske i høyre side*. 
Gjenta fra *-* 2 ganger til.  
Rkt 81, 3 h – 79 h. 
 
Strikk til Rkt 174.  
 
Sett sleden til å ikke strikke nåler i hvil.  
Fell 3 masker på høyre side og sett 19 masker i 
hvil på venstre side. 22 h – 76 h.  
 
*Strikk 2 rekker, fell 4 masker på høyre side og 
sett 10 masker i hvil på venstre side*. 
Gjenta fra *-* 3 ganger til.  
Rkt 180, 52 h – 64 h.  
 
Strikk 2 rekker, fell 4 masker på høyre side, sett 1 
maske i hvil på venstre side.  
Strikk 2 rekker, fell 4 masker på høyre side. 

Strikk 2 rekker.  
Rkt 186, 53 h – 56 h. 
 
Bruk dekknålen og fell av nålene 2 v – 2 h.  
 
Skift til hjelpegarn og sett inn nålene som har blitt 
satt i hvil til hals, inn i B - posisjon og strikk 16 
rekker. Ta denne delen av maskinen.  
 
Venstre del 
Du skal nå strikke venstre på samme måte som 
høyre del, bare speilvendt.  
Start med sleden i høyre side.  
 
Husk å sette maskene 83 v – 3 v inn i B -posisjon 
ved hjelp av dekknålen før du starter å strikke.  
 
 

Trekant 
MS 3.1 
Rkt 0 
Still inn strikkefastheten til Thread Lace i 
DesignaKnit.  
Slede i høyre side. 
 
Legg opp 1 h maske med hovedgarn.  
 
Strikk 4 rekker, øk 1 maske i hver side.  
 
Still inn sleden til å strikke Thread Lace (L) Start 
DesignaKnit til å strikke Thread Lace Trekant  
(side 9). 
 
Sett sytråden inn i garnfører 2.  
 
*Strikk 5 rekker, øk 1 maske i hver side*. 
Gjenta fra *-* 2 ganger til.  
 
Strikk 4 rekker, øk 1 maske i hver side. 
 
*Strikk 5 rekker, øk 1 maske i hver side*. 
Gjenta fra *-* 2 ganger til. 
 
Strikk 4 rekker, øk 1 maske i hver side. 
*Strikk 5 rekker, øk 1 maske i hver side*. 
 
Gjenta fra *-* 1 gang til. 
Strikk 4 rekker, øk 1 maske i hver side. 
Rkt 56, 12 v – 13 h.  
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*Strikk 5 rekker, øk 1 maske i hver side*. 
Gjenta fra *-* 2 gang til. 
 
Strikk 4 rekker, øk 1 maske i hver side. 
 
Strikk 4 rekker, fell løst av og ta arbeidet av 
maskinen. 
 
 

Erme 
MS 3.1 
Rkt 0 
Still inn strikkefastheten til Thread Lace i 
DesignaKnit.  
Slede i høyre side. 
 
Legg opp med hjelpegarn på 58 v – 58 h masker, 
strikk 8 rekker. 
 
Bytt til hovedgarn, strikk 2 rekker.  
 
Still inn sleden til å strikke Thread Lace. Start 
DesignaKnit til å strikke Thread Lace Ermet (side 
9). 
 
Strikk 1 rekke, fell 1 maske i hver side.  
 
*Strikk 3 rekker, fell 1 maske i hver side*.  
Gjenta fra *-* til 3 ganger til.  
 
*Strikk 1 rekke, fell 1 maske i hver side*. 
Gjenta fra *-* 3 ganger til.  
 
Strikk 6 rekker, fell 6 masker i venstre side. 
Rkt 29, 43 v – 49 h.  
 
Strikk 1 rekke, fell 6 masker på høyre side. 
Rkt 30, 43 v – 43 h. 
 
Strikk 1 rekke, fell 1 maske i hver side.  
 
*Strikk 3 rekker, fell 1 maske i hver side*. 
Gjenta fra *-* 1 gang til.  
 
*Strikk 4 rekker, fell 1 maske i hver side*. 
Gjenta fra *-* 2 gang til.  
 
*Strikk 6 rekker, fell 1 maske i hver side*. 
Gjenta fra *-* 2 gang til.  
 

*Strikk 5 rekker, fell 1 maske i hver side*. 
Gjenta fra *-* 4 gang til.  
 
*Strikk 1 rekke, fell 1 maske i hver side*. 
Gjenta fra *-* 7 gang til.  
 
*Strikk 1 rekke, fell 1 maske i hver side*. 
Gjenta fra *-* 5 gang til.  
 
Strikk 1 rekke. 
Rkt 114, 16 v – 16 h.  
 
Fell av og ta arbeidet av maskinen. 
 
Strikk ett til erme helt likt. 
 
VIKTIG! Du skal nå montere på ermene slik det 
står beskrevet under Montering - Ermer (side 8) 
 

Kanten på ermet 
Sett maskene fra hjelpegarnet, nede på ermet, 
inn på en 2 mm rundpinne. Fjern hjelpegarnet.  
 
Du skal nå redusere antall masker fra 114 til 88. 
Bruk gjerne appen Masketelleren til å regne ut en 
jevn felling. 
 
Hekt maskene på maskinen.  
 
Du skal nå strikke kanten slik: 
Strikk 1 rekke med hovedgarn og nylontråd trædd 
i garnfører 1.  
 
Fortsett nå kun med hovedgarn.  
Strikk 19 rekker. 
 
Sett MS på 4.1, strikk 1 rekke.  
Du skal nå sette inn perler på hver 5 nål. 
 
Sett MS på 3.1, strikk 19 rekker.  
 
Hekt opp kanten fra der hjelpegarnet ble strikket 
inn.  
 
Sett MS på 4.1, strikk 1 rekke. 
Fell løst av.   
 

Skjørt 
MS 3.1 
Rkt 0 
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Still inn strikkefastheten til Thread Lace/ 
glattstrikk i DesignaKnit. 
Sleden i høyre side. 
 
Legg opp 38 v – 38 h masker på hjelpegarn, strikk 
8 rekker.   
 
Bytt til hovedgarn, strikk 1 rekke.  
 
Gjøres kun på delen med Thread Lace, gå direkte 
til neste avsnitt ved glattstrikk. 
Still inn sleden til å strikke Thread Lace (L) Start 
DesignaKnit til å strikke Thread Lace Skjørt 
mønsteret (s. 10). Sett sytråden inn i garnfører 2. 
 
Strikk 24 rekker, sleden står nå i venstre side.  
 
Sett sleden til å ikke strikke nåler i hvil. 
 
Sett nålene 23 h – 38 h ut i hvil.  
Strikk 1 rekke.  
 
Sett nålene 38 v – 23 v ut i hvil.  
Strikk 1 rekke.  
 
Sett nålene som står i høyre side inn i B- posisjon 
ved hjelp av dekknålen.  
Strikk 1 rekke.  
 
Sett nålene som står i venstre side inn i B- 
posisjon ved hjelp av dekknålen.  
Rkt 28, 38 v – 38 h.  
 
*Strikk 17 rekker, øk 1 maske i hver side*. 
Gjenta fra *-* 11 ganger til.  
 
*Strikk 13 rekker, øk 1 maske i hver side*. 
Gjenta fra *-* 3 ganger til.  
 
*Strikk 12 rekker, øk 1 maske i hver side*. 
Gjenta fra *-* 2 ganger til.  
 
Strikk 12 rekker.  
Rkt 332, 19 v – 19 h.  
 
Bytt til hjelpegarn og strikk 16 rekker. Ta arbeidet 
av maskinen.  
 

Du skal strikke 5 like deler til, med disse skal 
strikkes i vanlig glattstrikk. Husk å stille 
strikkefastheten til glattstrikk.  
 

Underskjørt 
MS 3.1 
Rkt 0 
Still inn strikkefastheten til glattstrikk i 
DesignaKnit. 
Sleden i høyre side. 
 
Legg opp 88 v – 88 h masker på hjelpegarn. Strikk 
8 rekker.  
 
Skift til hovedgarn, strikk 26 rekker.  
 
Sett sleden til å ikke strikke nåler i hvil. 
 
Sett 39 masker ut i hvil på venstre side.  
Rk 26, 49 v – 88 h.  
 
Strikk 1 rekke, Sett 26 masker ut i hvil på høyre 
side.  
Rk 27, 49 v – 62 h. 
 
Strikk 1 rekke, sett 13 masker på venstre side inn i 
C – posisjon. 
Rk 28, 62 v - 62 h. 
 
Strikk 1 rekke, sett 13 masker på høyre side inn i 
C – posisjon. 
Rk 29, 62 v – 75 h. 
 
Strikk 1 rekke, sett 13 masker på venstre side inn i 
C – posisjon. 
Rk 30, 75 v - 75 h. 
 
Strikk 1 rekke, sett 13 masker på høyre side inn i 
C – posisjon. 
Rk 31, 75 v – 88 h. 
 
Strikk 1 rekke, sett 13 masker på venstre side inn i 
C – posisjon. 
Rk 32, 88 v - 88 h. 
 
*Strikk 7 rekker, fell 1 maske i hver side*. 
Gjenta fra *-* 15 ganger til.  
Rk 151, 71v – 71h. 
 
*Strikk 8 rekker, fell 1 maske i hver side*. 
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Gjenta fra *-* 11 ganger til.  
Rk 247, 59v – 59h. 
 
*Strikk 7 rekker, fell 1 maske i hver side*. 
Gjenta fra *-* 10 ganger til.  
Rk 324, 48v – 48h. 
 
Strikk 4 rekker, fell 1 maske i hver side. 
 
*Strikk 6 rekker, fell 1 maske i hver side*. 
Gjenta fra *-* 2 ganger til.  
Rk 346, 44v – 44h. 
 
Strikk 6 rekker. 
 
Skift til hjelpegarn, strikk 16 rekker og ta arbeidet 
av maskinen.  
 

I – cord med perler 
MS 3.1 
Rkt 0 
Sleden i høyre side 
 
Legg opp 11 masker på hjelpegarn og strikk 8 
rekker.  
 
Bytt til hovedgarn og sett sleden til å strikke i – 
cord (S). 
 
*Strikk 10 rekker, sett en perle inn på den 
midterste masken*.  
Gjenta fra *-* til rekketelleren står på 530.  
 
Skift til hjelpegarn og strikk 12 rekker.  
 
Ta arbeidet av maskinen.  
 

Halskant  
 
Bruk en 3 mm heklenål og hekle halskanten slik:  
 
Start bak på høyre side med rettsiden vendt ut 
mot deg. Du skal hekle i hver 4. kantmaske slik:  
Hekle *2 fastmasker, kast tråden om nålen, stikk 
heklenålen ned i den nest 4. masken til høyre, 
hent opp tråden og dra den igjennom de 3 
maskene på nålen*. 
 
Gjenta fra *-* langs hele halskanten.   
 

Belte 
MS 3.1 
Rkt 0 
Sett inn strikkefastheten for slip i DK.  
Sleden i høyre side.  
 
Legg opp 25 v – 25 h med e – opplegg. 
Strikk 16 rekker. Hekt opp fra oppleggskanten.  
 
Still inn sleden til å strikke Slip (S) og start 
DesignaKnit til å strikke Slip Belte (s. 10). 
 
Stikk 372 rekker.  
 
Sett sleden til å strikke vanlig glattstrikk.  
Strikk 16 rekker, fell av.  
 
Sy ned kanten.  
________________________________________ 
Blomst 
Legg opp 11 masker og strikk 200 rekker.  
 
Fell av.  
 
Monter den sammen og sy på 3 perler. 
 

Montering 
Damp alle delene lett før du starter på 
monteringen.  
Start med å montere alle delene på skjørtet 
sammen. Delene monteres slik at sårkanten 
kommer utover. Dette gjøres ved å legge 
vrangsidene mot hverandre slik at rettsiden 
vender utover. Jeg har brukt en linker til å 
montere, men det er også mulig å gjøre dette 
med nål og tråd.  
Monter i denne rekkefølge: 
1 glattstrikk, 1 Thread Lace, 1 glattstrikk, 1 
glattstrikk, 1 glattstrikk, 1 glattstrikk.  
 
VIKTIG! 
Du skal ikke montere de to siste delene sammen 
slik at det blir et rundt skjørt. Dette gjøres ikke før 
i – cordkanten er montert på sammen med 
underskjørtet.  
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Monter underskjørtet 
Dette skal monteres slik at sårkanten kommer på 
vrangsiden ved å legge rette mot rette slik at 
vrangsiden vender utover.  
Monter alle de 3 delene sammen, men ikke de to 
siste delene slik at det blir et skjørt. Dette gjøres 
ikke før i – cordkanten og skjørtet er montert 
sammen.  
 
I – cordkanten, skjørtet, underskjørtet 
Du skal nå montere i – cordkanten sammen med 
skjørtet og underskjørtet slik:  
 
Bruk en linker og start med å hekte på skjørtet 
med rettsiden vendt utover mot deg. Hekt 
deretter på i – cordkanten og til slutt hekter du 
på underskjørtet med vrangsiden vendt ut mot 
deg.  
 
Når du har kommet helt rundt, fjern hjelpegarnet 
på i – corden og rekk opp til begge endene møter 
hverandre og mask sammen.  
 
Fjerne hjelpegarnet fra alle delene på den nedre 
kanten av skjørtet og underskjørtet.  
Damp lett.  
Strikk sammen skjørt og underskjørt 
Sett alle maskene fra hjelpegarnet i livet på 
skjørtet, inn på rundpinne 2 mm. Fjern 
hjelpegarnet. Tell maskene og skriv antallet ned 
på et papir.  
Gjør det samme med underskjørtet.  
 
Underskjørtet har flere masker enn skjørtet, så du 
må redusere antall masker på underskjørtet til å 
bli likt antall masker på skjørtet. Bruk gjerne 
appen Masketelleren til å regne ut en jevn felling.  
 
Du skal nå strikk skjørtet og underskjørtet 
sammen slik:   
*Stikk høyre pinne igjennom 1. maske på venstre 
pinne på skjørtet og 1. masken på venstre pinne 
på underskjørtet. Hent opp tråden og dra den 
igjennom begge maskene*. Du har nå laget en 
maske.  
 
Fortsett fra *-* ut omgangen.  
 
 
 

Forstykket og trekant 
Du skal nå montere trekanten på forstykket ved 
hjelp av madrassting. 
 
Bolen 
Sett alle maskene fra hjelpegarnet i livet på 
bolen, inn på rundpinne 2mm. Fjern hjelpegarnet. 
Du skal nå ha 352 masker på pinnen.  
Du skal nå redusere antall masker på bolen til 
antall masker på skjørtet. Bruk gjerne appen 
Masketelleren til å regne ut en jevn felling. 
 
Sy i knapper på bakstykket.  
 
Bol og skjørt 
Du skal nå hekle sammen bolen og skjørtet slik:  
Legg underskjørtet og vrangside på bolen mot 
hverandre slik at strikkepinnene ligge ved siden 
av hverandre.  
*Stikk heklenålen igjennom den 1. masken på 
venstre pinne på skjørtet og 1. maske på venstre 
pinne på bolen. Hent opp tråden og dra den 
igjennom begge maskene*. Du har nå laget en 
maske. 
 
Gjenta fra *-* 1 gang til.  
Du har nå 2 masker på heklenålen. Dra den første 
masken igjennom den bakerste masken.  
 
Fortsett å gjøre slik ut omgangen.  
 
Belte 
Brett beltet i to med rettsiden vendt utover. Sy 
med maskesting på begge kantene og langs hele 
beltet.   
 
Hekle på hemper med samme metode som du 
heklet halskanten.  
 
Sy på knapper. 
 
Erme 
Bruk en tråd og tråkle ca. 6 cm på begge sider 
langs kanten, målt fra midten oppe på ermet.  
 
Dra i tråden slik at ermet rynker seg og monter 
ermet på bolen med en linker. Fjern tråkletråden.  
 
Gjør likt med det andre ermet. 
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Strikk kanten før du gjør neste steg.  
 
Sy sammen i sidene på bolen og langs ermene, 
med madrassting eller ved hjelp av en linker.  
 
Til slutt 
Sy på blomsten nederst i spissen på trekanten, 
fest alle tråder godt, vask og damp kjolen.  
 
 
Thread Lace - trekant 

 
 
 
 
 
 

Slip – Bak, foran 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Slip - Belte 
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Thread Lace -  Skjørt 

 

 

Tread Lace – erme 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


